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 🧾 :: Di zaman sekarang, media sosial sudah jadi hal yang dekat dengan remaja. Hampir 

setiap hari remaja menggunakan media sosial untuk chatting, nonton video, atau melihat 

postingan teman. Media sosial memang seru dan menarik. 

Media sosial punya dampak positif. Remaja bisa lebih mudah berkomunikasi dengan 

teman dan keluarga. Selain itu, banyak juga konten yang bermanfaat, seperti tips belajar, video 

edukasi, dan hiburan yang menyenangkan. Media sosial juga bisa jadi tempat untuk menyalurkan 

bakat dan kreativitas. 

Namun, media sosial juga memiliki dampak negatif. Jika digunakan terlalu lama, remaja 

bisa jadi malas belajar dan kurang waktu istirahat. Selain itu, melihat postingan orang lain 

kadang membuat remaja membandingkan diri sendiri dan merasa kurang percaya diri. Ada juga 

berita palsu yang bisa menyesatkan jika tidak disaring dengan baik. 

Oleh karena itu, remaja perlu menggunakan media sosial dengan bijak. Gunakan media 

sosial seperlunya, pilih konten yang positif, dan jangan lupa membagi waktu antara belajar, 

bermain, dan istirahat. Dengan begitu, media sosial bisa memberikan manfaat dan tidak 

menimbulkan masalah. 
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